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            Bli medlem i Medåkers Idrottsförening
BLI MEDLEM
   Välkommen till Medåkers IF 



   INSTÄLLT 2024-02-16 10:34
‼️ Barnens Vasalopp blir tyvärr inställt imorgon pga väderförhållanden ‼️




   Barnens Vasalopp 2024-02-11 20:57
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‼️ INSTÄLLT ‼️

 

På lördag den 17:e februari välkomnar MIF alla barn att åka Barnens Vasalopp. 

 

Evenemanget kommer att ske på Parkuddens IP med start kl 10:00. Är man behov av att låna skidor så ser vi gärna att man kommer till 9:30. Kaffe och blåbärssoppa kommer att finnas på plats.

 

Nu hoppas vi på mycket snö och många härliga skidåkare på lördag! Välkomna ❄️




   MIF fotboll & gymnastik 2024-01-17 08:02
Välkomna till den nya gruppen MIF fotboll & gymnastik. 

Lite information:  

Sara och Linn är tränare för lilla gruppen (3-5 år)

Pathrik är tränare för stora gruppen ( 6-12år) 

 

Tider för gymnastik 

 

V4 Tisdag
17:30-18:20 lilla gruppen. 
18:30-19:30 stora gruppen. 

 

V5 Tisdag
17:30-18:20 lilla gruppen. 
18:30-19:30 stora gruppen. 

 

Hoppas vi ses för en rolig stund!




   2024-01-12 07:02
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   Medåkersloppet 2024-01-10 22:13
Den 28:e januari är alla som vill varmt välkomna på informationsmöte, inför årets Medåkerslopp. 18:00 träffas vi på Parkuddens IP för att gemensamt diskutera upplägg och bolla idéer.




Fler nyheter >>
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Nyheter från vår verksamhet
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Cirkelfys, 12/01 07:03 

Fotboll för barn
Fotboll, 17/09 20:34 

Längdskidåkning med Medåkers IF
Längdskidor, 24/01 11:52 
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Fotboll för barn och ungdom
Fotboll, 24/01 11:41 

Skidskytte för barn
Skidskytte, 15/10 11:55 
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Sponsorer




Stötta oss
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